ATHLETISME
Diniz marche avec Toutain

Le Champenois fait appel a 'exleader francais pour épauler son coach,
Denis Langlois, qui espére disputer les JO comme athléte.

IL EN MANIFESTAIT l'erwie depuis
un an déja. Elle se matérialisera en
cottesaison olympique : Yohann Diniz
va intégeer Thierry Toutain  sa struc-
ture d'entrainement Le coach duvice-
champicn du monde, Denis Langlois,
aimeraiten effet bouder son parcours
d'athlete sur ses quatrigmes JO.
Victime d'une rupture partielle d'un
tenclon & Vinsertion de lischio droit,
Langlois pensait son heure sonnée, &
trente-neuf ans. Mais, aprés presque
quatre mois d'arét, la douleur ne I'a
pas ratrapé quand il a rechaussé les
baskets. Il jouera donc son va-tout &
Dudince Slovaquiel le 30 mars, surun
50 km marche ol il visera les minima
{3 hs17307.

Cette volonté laisse planer un doute
sursa présence au bord de la route &
pekin pour conseiller Diniz. Le duo a
donc fait appel & Toutain, dont!'expé-
rience asiatique (Mondiaux 1991 &
Tokyo et Coupe du monde 1995 &
Pékin} peut &tre précieuse. « Denis
veut se qualifier pour les Jeux et la
double casquette est lourde & porter,
expliquele championd Europe. S avais
besoin de quelgu'un d'autre, notam-
ment dans la phase terminale, en juil-
fet ot golt. J'ai toujours apprici les
conseils de Thierry. il va m'apporterun
regard compXmentaire. »

Le vice-champion d'Europe du 50 km
1994 a pris du recul avec le monde de
la marche depuis sa retraite en 1998
~il travaille ala police des frontidres &
Pontarlier (Doubs) -, mais est resté
proche de Langlois et de Diniz.

« Yohann éprouve le besoin que je
Taide, je le fais pour jui et Denis, pas
pourun systéme qui m'a misd l'écart
en fin de camidre, précisa-til. Peur-
dtre Yohann sera-t-il plus 3 I'é coute car
i y & une génération d'écart entre
nous, donc un certain respect. Je vais
essayer d'apporter quelque chose
dans son fonctionnement, ses tac-
tigues de course ou sa préparation. »
Car Toutain, qui devrait tre détaché
sur certains événaments, est engagé
dans "aventure quoi qu'il advienne du
réve olympique de Langlois. « Thismy
ne vient s rement pas comme bouche-
oy, dit ce dernier. J'ai confiance en
son regard, en ses compétences, son
odil. Sans dowte nournit-il un sentiment
d'amertume vis-d-vis de la Fédération.
Mais on n'est pas dans ls polémigue,
juste dans le souci d'étre compéti-
ofs. » Diniz a tracé les grandes lignes

ck sa préparation. Elles mssemblent
beaucoup & celles qui 'ont mené 4 la
médaille dargent & Osaka. Arrdté
cette semaine (fracture de fatigue &
une cdte) aprés avoir avalé des kilo-
métres dans la foulée du marathon de
New York {le 4 novembre), bientdt
marié, le 15 décembre, Diniz partira en
stage au Portugal (10-25 jamdern puis
dansles Landes (Moliets, 9-25 févriar),
avec une sortie aux Championnats de
France en salle & Bordeaux (5 000 m
marche), «pour faire un test de
witesse ». Puis il retournera en avril en
Afrique du Sud, ol ses coaches se
relaieront &ses cbtés. Sagrande sortie
estprévuelorsde la Coupedumonde &
Cheboksary (Russie, 10-11 mail, sur
20 km. Catte année, Diniz avait profité
e la Couped Europe pour y pulvériser
le record de France {1 h 18'58").

JEAN-DENIS COQUARD

Alerte pour Raquil

souffrant d'un mollet et de Iarticulation d'un genou, Marc Raquil a &té oblige
de lever le pled depuls une dizaine de Jours. « La petite géne qu il ressant au
niveau des Jumeaux est apparue aprés un travail de mise en action, detallle
stephane Caristan, son entrameur. Mals Marc m'a assuré que ¢a n’avait rien &
volr avec ses problemes musculalres recurrents quf 'obligent a porter des bas
de contention. On attend & présant le résultat de 'IRM. » Toutefols, le
champlon d'Europe nast pas 4 larret complet ;I peivilégle le travall en
piscine et le renforcement du haut du corps. - H. G.

W POWELL REFAIT LA TOURNEE AUSTRALIENNE. ~ Comme en 2006, quand
Il termina « athlete de I"année », Asafa Powell va mettre un peu d'4te dans sa
salson hivernale. en fevrler, le recordman du monde du 100 m (974) va se
préparer wols semalnes, avec son groupe, sur le site de I'Olymple Park de
Melbourne. Il en profitera pour disputer deux meetings, le 16 fewvrier 4
sydney, et le 21 3 Melbournea.




