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SAMEDI I JANVIER 2010 : 10 Km en moins de 1H30
Départ à l3H00.lnscription : 4,5 Euros

SAMEDI 16 JANVIER 2010 : 20 Km en moins de 3H10
Départ à 13H00 - lnscription : 5,5 Euros

SAMEDI23 JANVIER 2010 : 30 Km en moins de 4H45
Départ à 13H00 .lnscription : 6,5 Euros

SAMEDI 6 FEVRIER 2010 :4CI Km en moins de 6Ht0
Dêpart à 13H0û . lnscription : 7,5 Euros

DIMANCHE 14 FEVRIER 2010 : 50 Km en moins de gH00

Départ à 7H00 . lnscription : B,S Euros

REMISE DES RÊCOMPENSES Le DTMANCHE 14 FEVRTER 2009
à I'issu du Brevet de i0 Km

Pourtous renseignements :AC BUC RF@acl.com
Départs et anivées : Stade André Dufranne,
446 Avenue Morane Saulnier - 78530 BUC


