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- DIVES-SUR-MER - Pour sa seconde participation aux 6 jours d’Antibes

|

Le Divais Alain Grassi revient leader des marcheurs-

. Aprés une expérience
sur le mythique « Paris-
Colmar » en 2007 et une
premiére participation au
festival francais de I'ultra-
fond I'année derniére, le
marcheur divais Alain
Grassi vient d'améliorer
sa performance de 200
km aux six jours d'Anti-
bes.

A 51 ans, Alain Grassi, a par-
ticipé & la plus célébre marche
de fond connue sous I'appella-
tion des « 6 jours d’Antibes ».
Une performance pour cet
homme atteint depuis 1992
d'une maladie génétique appe-
lée « spondylarthrite ankylo-
sante » provoquant des dou-
leurs sur le bassin, le rachis et
surtout les sacro-illiaques.

« La maladie m’a vraiment
handicapé, dans le sport mais
aussidanslavie quotidienne. J'ai

vraiment vécu des moments dif-
ficiles avec une fatigue im-
mense », explique Alain Grassi.

‘L'an dernier, Alain Grassi

n'avait pu marcher que cing .

jours (503,775 km) pour cause
de blessure. C'est fort de cette
expérience et de la connais-
sance du terrain, qu'il est a nou-

veau partidimanche 6 juin avec’

toute son équipe, pour un six
jours non-stop.

Pour cette seconde édition, -

ce Divais, plus connu sous le
pseudo de « El Gino » chez les
marcheurs, vient de marquer
de sonempruntele monde dela
marche de grand fond.

Clest autour du Fort Carré,
sur un circuit de 1,295 km, que
vingt marcheurs et quatre-
vingts coureurs se sont affron-
tésdu6au12juindernier. Alain
Grassi termine leader chez les
marcheurs et 10e au scratch,
laissant derriére lui 71 cou-

reurs. En parcourant 701,892 immédiat & prés de 70 km der-
km, laissant son poursuivant riére lui, il a pulvérisé le record

détenupar’Espagnol Bernardo’

Jose-Mora, qui avait parcouru

637 km I'an dernier. E

Son seul but était d'atteiridre
les 637 km, mais les circonstan-
ces de I'épreuve lui ont permis,
d'une part de briguer la 1re
place chez les marcheurs, mal-

gréla présence de grands noms

de lamarche, et d’autre part de
dépasser le cap des 700 km.
« C'est une victoire d’équipe »,

confie le sportif. « Sans Uaide et

le soutien de mon épouse et de
tous mes camarades du club de
Vernon et autres amis, qui im’ont
assuré une assistance 24 H/24
durant ces six jours, je n'aurais
pu décrocher ce résultat. »
Elément moteur de I'Associa-
tion ACS-France « Action
Contre les Spondylarthropa-
thies », Alain Grassi prouve en-

- core une fois que I'on peut étre

atteint d'une maladie généti-
que, avoir des objectifs et les
réaliser.




